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Œuvre « C’est pour mieux te manger…» installation, performance, scénographie
Ville : Issy les Moulineaux
Lieux : Musée de la carte à jouer
commissaire d’exposition : Anne Malherbe et Sophie Deschamps-Causse

2023 | Biennale D’Issy les Moulineaux 

Œuvre « C’est pour mieux te manger…» installation, performance,
scénographie
Ville : Bonnemazon
Lieux : l’abbaye de l’Escaladieu
commissaire d’exposition : Aude Senmartin, chef de service Arts vivants.

2022 | Le « Banquet » de l’Escaladieu

 DNSEP option ART
2006/2001 | Beaux Arts de Marseille

Français

Anglais

Œuvre « C’est pour mieux te manger…» 

Ville : Mourenx

Commissaire d’exposition: Catherine Bertoldo 

2019| Galerie d’art contemporain de Mourenx

Nadou Fredj - Regards de Femmes
(Exposition virtuelle)

Nadou Fredj - 

2024 | MacParis édition Automne 
Œuvre « C’est pour mieux te manger…» installation.
Ville : Paris
Lieux : Bastille design center
commissaire d’exposition : Annick et Louis  Doucet, Hervé Bourdin

2024 | Ecole de Sophrologie, Paris
Adaptation des protocoles de
sophrologie à travers l’observation
consciente d’oeuvres d’art.

2025 | Exposition “Mondes rêvés” 
Œuvre « C’est pour mieux te manger…» installation et performance
Ville : Rambouillet
Lieux : Hélium la Galerie
commissaire d’exposition : L’association Hélium 

n° de siret: 84430157200039

A R T I S T E  V I S U E L L E  

2026 | Exposition “Traits rebelles ” 
Œuvre « C’est pour mieux te manger…» installation et performance
Ville : guyancourt
Lieux : salle d’exposition 
commissaire d’exposition : Cécile Dachary, et Barbara Pellerin 

+336 98 57 91 58

Atelier: Rambouillet

nadoufredj@yahoo.fr

2027 | Exposition  “l’artiste est la bête “ titre provisoire 
Œuvre « C’est pour mieux te manger…» scénographie et installation et performance 

        immersives
Ville : Chatillon
Lieux : Maison des arts 
commissaire d’exposition : Emmanuelle Cannavo responsable Maison des Arts de Chatillon

F O R M A T I O N

L A N G U E S

V I D É O  Y O U  T U B E

S I T E  I N T E R N E T

Œuvre « C’est pour mieux te manger…» installation, performance, scénographie 
Ville : Avignon
Lieux : Chapelle des Cordeliers
commissaire d’exposition : Julie Charrier

2021 | «Parcours de l’art » festival d’art contemporain

Œuvre « C’est pour mieux te manger…» installation, performance, scénographie 
Ville : Fresnes
Lieux : Espace d’art Chailloux
commissaire d’exposition : Hérvé Bourdin, Annick et Louis Doucet

2021 | «regards de femmes” espace d’art Chailloux

https://www.youtube.com/watch?v=0VSX_YcBQQQ&list=PLGTghGbEhJIEUkio78LtvaKaMCGw84j7X&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=0VSX_YcBQQQ&list=PLGTghGbEhJIEUkio78LtvaKaMCGw84j7X&index=3
https://www.nadoufredj.com/
https://www.nadoufredj.com/


PRESSE

Telerama 

15e Biennale
d’Issy – Le rêve a
ses raisons

Art in the city 

« la Biennale d'Issy
2023, une nouvelle
édition spectaculaire
au Musée de la Carte à
Jouer d'Issy-les-
Moulineaux » 

ToulouscopeSud Ouest

Au cœur des Hautes-
Pyrénées dans un lieu
de patrimoine
exceptionnel,
l'exposition "Le
Banquet" explore les
arts de la table sous
toutes leurs formes

Artais artcontemporain

Biennale d’Issy fête ses 30 ansL’univers étrange
de Nadou Fredj

L’écho républicain

https://www.lechorepu
blicain.fr/rambouillet-
78120/actualites/faire-
le-plein-dart-encore-ce-
week-end_14762590/

https://www.telerama.fr/arts-expositions/15e-biennale-d-issy-le-reve-a-ses-raisons_cri-7028254.php
https://www.telerama.fr/arts-expositions/15e-biennale-d-issy-le-reve-a-ses-raisons_cri-7028254.php
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https://artais-artcontemporain.org/la-biennale-dissy-fete-ses-30-ans/
https://www.sudouest.fr/pyrenees-atlantiques/mourenx/l-univers-etrange-de-nadou-fredj-2823827.php
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